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 دارند؟ یشتر یب یها ماندگار کدام گل

ها یا حتی دکور محیط کار، انتخاب ها، تسلیت، جشنها مانند مراسم رسمی، افتتاحیهدر بسیاری از مناسبت
توانند کنند، بلکه میتنها جلوه بصری محیط را زیباتر میها نهگل باید با دقت و هوشمندی انجام شود. گل

اید، اما چند ساعت برای مراسمی تهیه کردهاحساسات و پیام شما را منتقل کنند. تصور کنید یک دسته گل زیبا 
یابد، تنها زیبایی محیط کاهش میبعد پژمرده شده و ظاهر شاداب خود را از دست بدهد؛ در این حالت نه

طور کامل از بین رود و ممکن است تاثیرگذاری مورد انتظار شما از گل بهبلکه هزینه و انرژی شما نیز هدر می
 .برود

ها انتخابی کند. این گلای پیدا میارند، اهمیت ویژههایی که ذاتاً ماندگاری بالایی دناخت گلبه همین دلیل، ش
بخش ای لذتمدت باقی بماند و تجربهها طولانیخواهند زیبایی و تازگی گلآل برای افرادی هستند که میایده

داشته باشید، چه بخواهید یک دسته گل برای منزل یا  خرید تاج گل ها داشته باشند. چه قصداز حضور آن
کند تصمیمی هوشمندانه بگیرید و از خرید ها به شما کمک میمحل کار تهیه کنید، آگاهی از ماندگاری گل

شود که نیاز به تعویض ام باعث میهای بادوخود نهایت رضایت را داشته باشید. علاوه بر این، انتخاب گل
ای ماندگار و دلنشین در محیط ایجاد ها کاهش یابد و شما بتوانید با صرف هزینه کمتر، جلوهزودهنگام گل

 .کنید

 هاعوامل مؤثر بر ماندگاری گل

 ها نقششود؛ بلکه عوامل محیطی و نحوه نگهداری گلهای بادوام تنها به نوع گل محدود نمیانتخاب گل
 :کنیمترین این عوامل را بررسی میها دارند. در ادامه مهمبسیار مهمی در افزایش یا کاهش طول عمر آن

 شرایط آب

تمیز، تازه و فاقد املاح  ها دارد. آب بایدگیرند، نقش حیاتی در ماندگاری آنها در آن قرار میآبی که گل
های آوندی ساقه و کاهش جذب آب بسته شدن رگتوانند باعث ها میباشد، زیرا املاح و آلودگی سنگین

ها قبل از های گل و کوتاه کردن ساقهبار در روز، اضافه کردن نگهدارندهشوند. تعویض مداوم آب حداقل یک
های خصوص برای گلها را به شکل چشمگیری افزایش دهد. این نکات بهتواند عمر گلقرار دادن در آب، می

کنند، زیرا ظاهر های رسمی اهمیت دوچندان پیدا میگلیا دسته گل تسلیت ره دبریده مورد استفادشاخه
 .ها باید تا پایان مراسم سالم و شاداب باقی بماندگل

 دما و نور

های خنک و دور از تابش مستقیم نور خورشید ماندگاری بیشتری دارند. دماهای بریده در محیطهای شاخهگل
تواند با ایجاد شوند و نور مستقیم میها میتر گلو خشک شدن سریعبالا باعث کاهش سرعت جذب آب 

ها در محیطی با تهویه ها را کاهش دهد. بنابراین، قرار دادن گلها، عمر مفید آنها و گلسوختگی روی برگ
 .هاستمناسب و دمای معتدل، یک عامل کلیدی در حفظ تازگی گل
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 کیفیت گل در زمان برداشت

ها نیز اگر در زمان برداشت کیفیت مناسبی نداشته باشند، عمر زیادی نخواهند کرد. ن گلتریحتی بادوام
تر پژمرده اند، سریعاند یا تحت فشار حمل و نقل و نگهداری نادرست قرار گرفتههایی که دیر برداشت شدهگل
های تازه و با کیفیت از ، خرید گلتاج گل تسلیت ها یاگلهای مهم مانند تهیه دستهشوند. برای مراسممی
 .ها استکننده طول عمر و زیبایی گلفروشی معتبر تضمینگل

 کیفیت آب، دما و نور محیط و وضعیت گل در زمان برداشت ها، باید بهدر کل، برای افزایش ماندگاری گل
تری شاداب بمانند و های شما برای مدت طولانیشود گلتوجه ویژه داشت. رعایت این موارد باعث می

 .های رسمیها داشته باشید، چه در محیط خانه، دفتر کار، و چه در مراسمبخش از حضور آنای لذتتجربه

 مدت زمان ماندگاری / دوام  شیوه آبیاری  نوع نگهداری  نام گل/گیاه

 روز 10تا  7  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  دیرز هلن

 روز 14تا  10  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  لیلیوم )سوسن(

 روز یا بیشتر 14  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  آلسترومریا

 روز 20تا  10  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  داوودی

 هفته 3تا   روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  میخک

 روز 12تا  7  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  ژربرا

 هفته 3تا   روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  آنتوریوم

 روز 12تا  7  روزانه، آب تمیز + نگهدارنده گل  بریدهشاخه  لیسینتوس

 هاچندین ماه تا سال  بار، خاک مرطوب 1ماهانه   گیاه آپارتمانی  زامیفولیا

 چندین سال  هفته، خاک خشک 4-2هر   گیاه آپارتمانی  سانسوریا
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 مدت زمان ماندگاری / دوام  شیوه آبیاری  نوع نگهداری  نام گل/گیاه

 چندین سال  بار، خاک مرطوب 1ای هفته  گیاه آپارتمانی  فیلودندرون

 چندین سال  بار، خاک مرطوب 1ای هفته  گیاه آپارتمانی  پوتوس

  چندین هفته تا چند ماه  بار، خاک مرطوب 1ای هفته  گیاه آپارتمانی  قاشقی(فیلوم )برگاسپاتی

 گل و جام گلبریده برای تاج گل، دستههای شاخهترین گلبادوام

، تولد، افتتاحیه، عروسی یا تبریکات رسمی های مختلف، از جملهها و مناسبتانتخاب گل مناسب برای مراسم
ها هم بعد ترین گلا ماندگاری بالایی نداشته باشند، حتی زیباترین و گرانهاهمیت بسیار زیادی دارد. اگر گل

کند. بنابراین، شناخت ها کاهش پیدا میدهند و ارزش خرید آناز چند ساعت جلوه خود را از دست می
 .اب باقی بمانند، ضروری استتوانند برای مدت طولانی شادهایی که ذاتاً بادوام هستند و میگل

فروشان و ای گلها به دلیل مقاومت بالا و طول عمر زیاد، همیشه انتخاب حرفهدر بازار گل ایران، برخی از گل
تنها ظاهر شاداب و زیبا دارند، بلکه در شرایط مختلف محیطی نیز ها نهشوند. این گلمشتریان محسوب می
 .به کار روند هاها و جام گلگلها، دستهگل  در نندتوادهند و میدوام خوبی نشان می

های بادوام مانند رز هلندی، لیلیوم یا داشته باشید، انتخاب گل خرید تاج گل تبریک برای مثال، اگر قصد
ها تا زمان مراسم و حتی چند روز پس از آن تازه و زیبا باقی بمانند. همچنین که گلکند آلسترومریا تضمین می

ای و شود جلوه نهایی کار حرفههای تزئینی باعث میهای لوکس یا جام گلگلها در دستهاستفاده از این گل
 .گذاری خود بیشترین بهره را ببریدنواز باشد و شما از سرمایهچشم

پردازیم تا بتوانید بر اساس نیاز و می بریدههای شاخهترین گلبادوام یات بیشتری به معرفیدر ادامه، با جزئ
 .سلیقه، بهترین انتخاب را داشته باشید

 قبولگل رز هلندی؛ زیبایی کلاسیک با ماندگاری قابل

های های جهان است. ظاهر کلاسیک، رنگترین و پرطرفدارترین گلرز هلندی بدون شک یکی از محبوب
های شخصی همیشه جایگاه ها و مناسبتهای رسمی، جشنمتنوع و عطر ملایم آن باعث شده که در مراسم

دوام بیاورند و تا روزهای زیادی  روز ۱۰تا  ۷ توانند بینها در شرایط مناسب میای داشته باشد. این گلویژه
 های تزئینی و حتیهای لوکس، باکس گلگلهآل برای دستشاداب و تازه باقی بمانند، بنابراین انتخابی ایده

 .است خرید جام گل تبریک
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توان آن را همراه شود. برای مثال، میها ترکیب میمزیت دیگر رز هلندی این است که به راحتی با سایر گل
نواز ایجاد شود. ای و چشمای حرفهگل یا گل به کار برد تا جلوه، لیلیوم یا داوودی در دستهبا آلسترومریا

شود که در جاگذاری در جام گل یا باکس گل دچار های قوی و محکم رز هلندی باعث میهمچنین ساقه
 .کندخمیدگی و پژمردگی نشود، بنابراین طول عمر گل افزایش پیدا می

، مانند تعویض روزانه آب، قرار شرایط نگهداری مناسب مهم در مورد رز هلندی این است کهیکی دیگر از نکات 
روز افزایش  10ها را حتی بیشتر از تواند عمر گلها در محیط خنک و دور از نور مستقیم خورشید، میدادن گل

ند، همیشه رز هلندی ها برای مدت طولانی شاداب باقی بمانخواهند گلدهد. به همین دلیل، کسانی که می
 .دهندهای اول خود قرار میرا جزو گزینه

 انتخابی شیک و بادوام گل لیلیوم )سوسن(

های محبوب در میان گل لیلیوم یا سوسن، به دلیل ظاهر شیک و ظرافت خاص خود، همواره یکی از انتخاب
ای کند و جلوهبخش میرامششود. عطر ملایم و دلنشین این گل، فضا را آبریده محسوب میهای شاخهگل

کنند و عمر می روز ۱۴تا  ۱۰ ها معمولًا بینبخشد. لیلیومها میها و گلها، باکسگللطیف و باوقار به دسته
گل یا گل شما در شوند، بنابراین دستههای جدید به تدریج باز میها این است که گلیکی از مزایای ویژه آن

 .ماندباقی می طول مدت بیشتری جذاب و شاداب

های خاص تبدیل های رسمی و مراسمآل برای مناسبتای ایدهاین ویژگی باعث شده که گل لیلیوم به گزینه
خرید  ای دارد. اگر قصدهای عزاداری و ختم، که طول عمر و حفظ تازگی گل اهمیت ویژهشود، از جمله مراسم

ای شیک و متین دارد، بلکه تا پایان تنها جلوههاست، زیرا نهدارید، لیلیوم یکی از بهترین گزینه تاج گل ترحیم
 .کندای منتقل میکند و پیام احترام و همدردی شما را به شکل شایستهمراسم تازگی خود را حفظ می

تواند شود و میبریده مانند رز، داوودی و آلسترومریا ترکیب میهای شاخهلهمچنین لیلیوم به راحتی با سایر گ
گل ایجاد کند. نکته مهم این است که برای حفظ نواز در گل، باکس گل یا دستهای و چشمای حرفهجلوه

یز های لیلیوم باید در محیطی خنک، دور از نور مستقیم خورشید و با آب تازه و تمماندگاری طولانی، گل
شود تا زیبایی و تازگی لیلیوم حتی بیش از دو هفته نیز ادامه نگهداری شوند. رعایت این نکات باعث می

 .داشته باشد

 هاترین گلیکی از بادوام گل آلسترومریا

بریده است و به دلیل طول عمر بالا و تنوع های شاخهترین گلترین و بادوامگل آلسترومریا یکی از محبوب
ای دارد. اگر به دنبال گلی هستید ها جایگاه ویژههای گل و گلها، باکسگلالعاده، همیشه در دستهرنگی فوق
 .هاستشاداب و تازه باقی بماند، آلسترومریا یکی از بهترین گزینه دو هفته یا حتی بیشتر که بتواند

پذیر است و یطی کمتر آسیبهای مقاوم، نسبت به تغییرات محاین گل به دلیل ساختار محکم ساقه و گلبرگ
های گرم یا سرد، جلوه زیبای خود را حفظ کند. این ویژگی باعث تواند در شرایط مختلف، از جمله محیطمی

 .باشد های رسمیگل و مدتهای طولانیگلدسته های پرطرفدار برایشده که گل آلسترومریا یکی از گزینه
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کند. نواز ایجاد میای طبیعی و چشمشود و جلوهها ترکیب میهمچنین آلسترومریا به راحتی با دیگر گل
تواند برای بخشد و میها میگلای شاداب و متنوع به دستهآلسترومریا با رز، لیلیوم یا میخک، جلوه ترکیب
 .شدهای رسمی، مناسب باها گرفته تا مناسبتهای مختلف، از جشنمراسم

هر چند روز یک بار کوتاه کرده و آب ظرف گل را تازه  ها راشود ساقهبرای حفظ ماندگاری این گل، توصیه می
شود که زیبایی و شادابی آلسترومریا برای مدت طولانی حفظ شود و رعایت این نکات باعث می .نگه دارید

 .ها در محیط خانه یا مراسم برای شما ایجاد شودبخش از حضور گلای لذتتجربه

 گل داوودی؛ مقاوم و پراستفاده در تاج گل

ها ها و گلها، سبد گلگله است که در دستهبریدهای شاخهترین و پرطرفدارترین گلگل داوودی یکی از مقاوم
روز شاداب باقی  20تا  10تواند بین های مقاوم، میای دارد. این گل به دلیل بافت محکم و ساقهجایگاه ویژه

ها و های رسمی، جشنها برای مراسمبماند و ظاهر زیبای خود را حفظ کند، بنابراین یکی از بهترین انتخاب
 .رودف به شمار میهای مختلمناسبت

کند. ای زیبا و طبیعی ایجاد میها، جلوهیکی از نکات مثبت گل داوودی این است که در ترکیب با سایر گل
نوازی داشته ای و چشمگل شما ظاهر حرفه  گل یاشود دستهترکیب آن با رز، لیلیوم یا آلسترومریا باعث می

 .باشد

بهترین انتخاب هستند.  آرشا گل هایی مثلفروشیادوام هستید، گلهای باکیفیت و باگر به دنبال خرید گل
کند که گل یا سبد گل شما هم ماندگاری بالایی های تازه، شاداب و با کیفیت، تضمین میآرشا گل با ارائه گل

تنها های آرشا گل نهای لوکس و خاص ایجاد کند. تجربه مشتریان نشان داده که گلداشته باشد و هم جلوه
 .کنندتازه و زیبا هستند، بلکه در طول مراسم تا آخرین لحظه شادابی خود را حفظ می

ها در محیط خنک و دور از نور مستقیم خورشید، ای مانند تعویض آب روزانه، قرار دادن گلبا رعایت نکات ساده
 .ها بیشترین بهره را بردگل  ها وگلتوان طول عمر گل داوودی را به حداکثر رساند و از زیبایی آن در دستهمی

 بریدهگل میخک؛ ماندگارترین گل شاخه

های محکم و بریده است. این گل با ساقههای شاخهدر میان گل رکورددار ماندگاری گل میخک بدون شک
شاداب، تازه و زیبا باقی بماند. به همین دلیل  سه هفته تواند تاهای مقاوم خود، در شرایط مناسب میگلبرگ

به شمار  های رسمی و مراسمیگل یها، و حتها، باکس گلگلها برای دستهک یکی از بهترین گزینهمیخ
 .رودمی

یکی از دلایل محبوبیت میخک، علاوه بر ماندگاری بالا، تنوع رنگی گسترده آن است. از سفید خالص گرفته تا 
ای شاداب، کنند و جلوها را فراهم میهها امکان ترکیب با سایر گلقرمز، صورتی، زرد و حتی بنفش، میخک

 .بخشندگل یا گل شما میجذاب و متنوع به دسته
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ها به صورت اریب و قرار دادن نگهداری میخک نیز نسبتاً ساده است. با تعویض روزانه آب، کوتاه کردن ساقه
به حداکثر رساند.  توان ماندگاری این گل زیبا راها در محیطی خنک و دور از نور مستقیم خورشید، میگل

شود که میخک حتی در طول چند روز مراسم رسمی یا باعث می های گلنگهدارنده علاوه بر این، افزودن
 .نظیر ایجاد کندای بیهای طولانی نیز شاداب باقی بماند و جلوهمهمانی

های گل به دنبال ها و مشتریانی است کهفروشیای گلهای حرفهبه همین دلایل، میخک همواره جزو انتخاب
 .ها در محیط داشته باشندبخش از حضور گلای طولانی و لذتخواهند تجربههستند و می بادوام و باکیفیت

 ای زیبا اما مقاومگل ژربرا؛ نمونه

ها ها، باکس گلگلهای محبوب برای دستههای شاداب خود، همیشه جزو گلگل ژربرا با ظاهر لطیف و رنگ
های ظریفش ممکن است شما را گمراه کند و فکر بوده است. هرچند ظاهر ظریف و گلبرگ های تزئینیگل و

شاداب و زیبا  روز ۱۲تا  ۷ تواند بینو می گل مقاومی است کنید ماندگاری کمی دارد، اما ژربرا برخلاف ظاهرش
 .باقی بماند

ارنجی، صورتی و قرمز پررنگ، این گل مزیت دیگر ژربرا، تنوع رنگی گسترده آن است؛ از سفید و زرد گرفته تا ن
کند. ترکیب ژربرا با ای طبیعی، شاداب و جذاب ایجاد میشود و جلوهها ترکیب میبه راحتی با دیگر گل

کند نواز ایجاد میای و چشمهای گل، ظاهر حرفهها و باکسگلهایی مانند رز، لیلیوم یا آلسترومریا در دستهگل
 .کندما را چندین برابر میو جلوه مراسم یا محیط ش

ها را به صورت اریب کوتاه کنید، آب گل را روزانه تعویض نگهداری ژربرا نیز نسبتاً ساده است؛ کافی است ساقه
شود ها را در محیطی خنک و دور از نور مستقیم خورشید قرار دهید. رعایت این نکات باعث میکنید و گل

حتی در طول چند روز مراسم یا استفاده در محیط خانه، همچنان تازه ژربرا طول عمر بیشتری داشته باشد و 
 .و سرحال باقی بماند

خواهند آل برای افرادی است که میای ایدههای شاداب، ژربرا گزینهبا توجه به ماندگاری مناسب، زیبایی و رنگ
 .ها در محیط خود ایجاد کنندای طولانی و دلنشین از حضور گلداشته باشند و تجربه بادوام و جذاب هایگل

 گل آنتوریوم؛ لوکس و بسیار بادوام

های زنده، های محکم و رنگهای خاص و لوکس است که به دلیل ظاهر براق، ساقهگل آنتوریوم یکی از گل
ای دارد. این گل با شکل قلبی و براقی که جایگاه ویژه های مجللگلهای تشریفاتی و دستهگل همیشه در

های اداری لوکس های رسمی و محیطبخشد و معمولًا در مراسمها میآراییای شیک و مدرن به گلوهدارد، جل
 .گیردمورد استفاده قرار می

 سه هفته تواند تااست؛ در شرایط مناسب، این گل می ماندگاری بالای آن های بارز آنتوریوم،یکی از ویژگی
شود که شاداب و تازه باقی بماند، بدون اینکه ظاهر و جلوه اولیه خود را از دست بدهد. این ویژگی باعث می

 .هایی باشد که دوام گل اهمیت زیادی داردهای طولانی یا مناسبتآل برای مراسمآنتوریوم به انتخابی ایده
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ه کرده، آب ظرف گل را تمیز نگه دارید و گل را ها را کوتانگهداری آنتوریوم نسبتاً ساده است؛ کافی است ساقه
شود گل تا در محیطی با دمای معتدل و دور از نور مستقیم خورشید قرار دهید. رعایت این نکات باعث می

 .پایان مراسم و حتی چند روز پس از آن همچنان شاداب و زیبا باقی بماند

است و  های تشریفاتیگل ها، به ویژه برایفروشیلای گهای حرفهبه همین دلایل، گل آنتوریوم جزو انتخاب
دهند. ترکیب این گل با های بادوام و لوکس هستند، همیشه آن را در اولویت قرار میکسانی که به دنبال گل

 .سازدای را مجذوب خود میکند که هر بینندهنواز ایجاد میای مدرن و چشمهای رز، لیلیوم یا داوودی جلوهگل

 توس؛ لطیف اما ماندگارگل لیسین

بریده زیبا و محبوب است. های شاخهگل لیسینتوس با ظاهری شبیه رز اما با بافتی نرم و ابریشمی، یکی از گل
های باکس آل برایمانند و به همین دلیل انتخابی ایدهشاداب و تازه باقی می روز ۱۲تا  ۷ ها معمولًا بیناین گل

 .شوندمحسوب می های لوکسها و گلگلگل، دسته

ای رمانتیک و دلنشین به هر نوع تواند جلوهیکی از مزایای لیسینتوس، لطافت و ظاهر ظریف آن است که می
 شود و باعث ایجادهایی مانند رز، آلسترومریا یا لیلیوم ترکیب میآرایی ببخشد. این گل به راحتی با گلگل

 .شودمی نواز و هماهنگهای چشمگلدسته

ها به صورت اریب، تعویض روزانه آب و قرار ی لیسینتوس نیز نسبتا ساده است؛ با کوتاه کردن ساقهنگهدار 
توان عمر این گل زیبا را به حداکثر رساند. رعایت دادن گل در محیطی خنک و دور از نور مستقیم خورشید، می

چنان شاداب و تازه باقی بماند شود که لیسینتوس در طول مراسم یا حتی چند روز بعد هماین نکات باعث می
 .ای ماندگار ایجاد کندو جلوه

العاده برای کسانی است که به دنبال ای فوقبا توجه به ماندگاری مناسب و زیبایی ظاهری، لیسینتوس گزینه
 .آرایی خود ایجاد کنندای خاص و جذاب در گلخواهند جلوههستند و می لطیف، شیک و بادوام هایگل
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 مدتترین گیاهان آپارتمانی برای استفاده طولانیبادوام

گیاهانی هستند که هم ظاهر زیبایی داشته باشند و هم  بریده، بسیاری از افراد به دنبالهای شاخهدر کنار گل
شوند، های عمومی محسوب میآل برای خانه، دفتر کار و محیطای ایدهاین گیاهان گزینه .نیاز به مراقبت کم

 .ای سبز و دلنشین، نیاز به نگهداری پیچیده و روزانه ندارندزیرا علاوه بر ایجاد جلوه

به دلیل مقاومت بالا در برابر  فیلمسانسوریا، زاموفیلیا، پتوس، آگلونما و اسپاتی نندگیاهان آپارتمانی بادوام ما
ها ندارند، بسیار مناسب هستند. آبی، برای افرادی که زمان زیادی برای مراقبت از گلنور کم، تغییرات دما و کم

بخشند و حس آرامش ز بهبود میکنند، بلکه کیفیت هوا را نیاین گیاهان نه تنها فضا را سرزنده و شاداب می
 .کنندو طراوت را در محیط ایجاد می

ها بدون نیاز به تعویض هاست؛ بسیاری از این گیاهان سالویژگی مهم دیگر این گیاهان، طول عمر بالای آن
ی خواهند محیطکنند. به همین دلیل، برای کسانی که مییا نگهداری ویژه، رشد کرده و زیبایی خود را حفظ می

نواز داشته باشند بدون اینکه وقت زیادی صرف نگهداری کنند، گیاهان آپارتمانی بادوام یک انتخاب سبز و چشم
 .شوندآل محسوب میایده

ای به ای کامل، شاداب و حرفهتواند جلوهمی بریده و گیاهان آپارتمانی بادوامهای شاخهگل در نتیجه، ترکیب
کنید و هم از حضور گیاهانی که نیاز به ها را تجربه میایی طبیعی گلمحیط شما بدهد؛ جایی که هم زیب

های مراسم و محیط خانه برید. این ترکیب به ویژه برای فضاهای اداری، سالنمراقبت کم دارند، لذت می
 .بسیار کاربردی و جذاب است

 زامیفولیا؛ سلطان ماندگاری

دردسرترین گیاهان آپارتمانی است که به دلیل ظاهر شیک و مقاومت ترین و کمزامیفولیا یکی از مقاوم
ماند و آبی و نور محدود نیز سرحال باقی میالعاده، شهرت جهانی دارد. این گیاه حتی در شرایط کمفوق
آل برای کسانی ای ایدهزامیفولیا گزینهشاداب و تازه بماند. به همین دلیل،  ها بدون مراقبت مداومماه تواندمی

خواهند محیط خود را سبز و دلنشین نگه دارند، بدون اینکه زمان زیادی صرف آبیاری و نگهداری است که می
 .کنند

ای شیک و مدرن به محیط های سبز و براق آن است که جلوههای جذاب زامیفولیا، برگیکی از ویژگی
کند های عمومی، حضور این گیاه حس طراوت و آرامش ایجاد میار یا محیطبخشد. چه در خانه، دفتر کمی

 .سازدو فضای اطراف را سرزنده می

ها گلتواند در کنار دستهشود و میبریده ترکیب میهای شاخهزامیفولیا به راحتی با سایر گیاهان آپارتمانی و گل
به نور غیرمستقیم  نکته مهم این است که این گیاه ای طبیعی و هماهنگ به محیط بدهد.ها، جلوهیا باکس گل

های آن ممکن است دچار و بهتر است از قرار دادن آن در نور مستقیم آفتاب خودداری شود، زیرا برگ نیاز دارد
 .سوختگی شوند
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 در مجموع، اگر به دنبال گیاهی با ماندگاری بالا، نیاز کم به مراقبت و ظاهر لوکس هستید، زامیفولیا یک
 .نظیر است و حضورش در هر محیطی حس تازگی و زیبایی را به همراه داردانتخاب بی

 سانسوریا؛ مقاوم و مناسب هر محیطی

دردسرترین گیاهان آپارتمانی ترین و کمشود، یکی از مقاومنیز شناخته می گیاه شمشیری سانسوریا، که به نام
های نسبتاً خشک هم نور، نور مصنوعی یا محیطیط کماست. این گیاه طول عمر بالایی دارد و حتی در شرا

های آل برای خانه، دفتر کار، محیطای ایدهتواند زنده و شاداب باقی بماند. به همین دلیل، سانسوریا گزینهمی
 .شوداداری و فضاهای عمومی محسوب می

تولید اکسیژن و جذب مواد آلاینده است. این گیاه با  توانایی تصفیه هوا های برجسته سانسوریا،یکی از ویژگی
های دهد. برگبخشد، بلکه کیفیت هوای اطراف را نیز بهبود میای سبز و زیبا به فضا میتنها جلوهمحیط، نه

 .کنند که با هر سبک دکوراسیونی سازگار استای مدرن و مینیمال ایجاد میکشیده و محکم آن جلوه

نها کافی است گاهی خاک آن را بررسی کرده و در صورت خشک شدن، سانسوریا به مراقبت کمی نیاز دارد؛ ت
شوند تا حتی اگر چند روز آبیاری فراموش شود، مشکلی های مقاوم این گیاه باعث میکمی آبیاری کنید. برگ

برای آن پیش نیاید. این ویژگی باعث شده سانسوریا برای افرادی که وقت یا تجربه زیادی برای نگهداری 
 .ندارند، یک انتخاب عالی باشدگیاهان 

دردسر است که حضورش در هر محیطی حس طراوت، شادابی در مجموع، سانسوریا یک گیاه بادوام، زیبا و کم
ای کامل و هماهنگ تواند جلوهها و گیاهان آپارتمانی میکند. ترکیب این گیاه با سایر گلو آرامش ایجاد می

 .اد کندبرای محیط خانه یا محل کار شما ایج

 داشتنیسبز و دوستفیلودندرون؛ همیشه

سبز است که به دلیل سازگاری سریع با محیط و و همیشه فیلودندرون یکی از گیاهان آپارتمانی محبوب
ای های براق و پهن این گیاه جلوهشود. برگای عالی برای خانه و دفتر کار محسوب مینگهداری آسان، گزینه

 .شودبخشند و حضور آن باعث ایجاد حس آرامش و سرزندگی مییزیبا و دلنشین به فضا م

تواند در است. این گیاه می توانایی سازگاری با شرایط نور مختلف های برجسته فیلودندرون،یکی از ویژگی
نور، نور غیرمستقیم یا حتی نور مصنوعی رشد کند و همچنان شاداب و سرحال باقی بماند. علاوه های کممحیط

ای ندارد، بنابراین ن، فیلودندرون نسبت به تغییرات دما و رطوبت مقاوم است و نیاز به مراقبت پیچیدهبر ای
 .آل استبرای افرادی که وقت زیادی برای نگهداری گیاه ندارند، یک انتخاب ایده

اری نگهداری فیلودندرون نسبتا ساده است؛ کافی است خاک آن را بررسی کنید و در صورت خشک شدن، آبی
شوند حتی اگر چند روز آبیاری فراموش شود، زیبایی و طراوت خود های مقاوم و براق آن باعث میکنید. برگ

های توان فیلودندرون را در ترکیب با سایر گیاهان آپارتمانی یا کنار گلرا از دست ندهد. همچنین می
 .ط بدهدای طبیعی، هماهنگ و جذاب به محیبریده استفاده کرد تا جلوهشاخه
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سبز، مقاومت بالا و سازگاری آسان با محیط، یک گیاه های همیشهبه طور کلی، فیلودندرون با زیبایی برگ
 .کنددردسر است که حضورش حس طراوت و زندگی را به هر فضایی منتقل میداشتنی و کمدوست

 پوتوس؛ مقاوم، سرسبز و مناسب برای دکور

پارتمانی است که به دلیل مقاومت بالا و رشد آسان، همیشه جزو ترین گیاهان آپوتوس یکی از محبوب
تواند تقریباً در هر شرایط نوری، شود. این گیاه میهای کاری محسوب میهای اول برای خانه و محیطانتخاب

 .از نور کم گرفته تا نور غیرمستقیم و حتی نور مصنوعی، رشد کند و همچنان شاداب و سرسبز باقی بماند

است. چه در گلدان  های مختلفپذیری و سازگاری سریع با محیطانعطاف های برجسته پوتوس،ز ویژگییکی ا
کند ای طبیعی و دلنشین ایجاد میای از خانه یا آویزان در کنار دیوار، پوتوس جلوهروی میز کار، چه در گوشه

نواز به دکور ای مدرن و چشمهای سبز و براق آن جلوهسازد. برگو فضای محیط را سرزنده و شاداب می
 .بریده ترکیب کردهای شاخهتوان آن را به راحتی با سایر گیاهان آپارتمانی و حتی گلدهد و میمی

نگهداری پوتوس بسیار ساده است؛ کافی است خاک آن را گاهی بررسی کرده و در صورت خشک شدن، کمی 
هایش، حتی اگر چند روز نگهداری آب در ساقه و برگ آب بدهید. این گیاه به دلیل مقاومت بالا و توانایی

 .ماندآبیاری فراموش شود، همچنان شاداب و سالم باقی می

است که حضورش حس تازگی و زندگی را به هر محیطی  دردسر و زیبامقاوم، کم در مجموع، پوتوس یک گیاه
ت و جذاب برای دکور خانه یا دفتر کار هستند، مراقبویژه برای افرادی که به دنبال گیاهانی کمکند و بهمنتقل می

 .شودآل محسوب میای ایدهگزینه

 قاشقی(؛ زیبا و بادوامفیلوم )برگاسپاتی

ترین گیاهان ترین و بادوامشود، یکی از محبوبنیز شناخته می قاشقیگیاه برگ فیلوم، که به ناماسپاتی
ای شاداب و دلنشین به های سفید و ظریف خود، جلوهگل های سبز براق وآپارتمانی است. این گیاه با برگ

 .گیردهای عمومی بسیار مورد استفاده قرار میبخشد و به همین دلیل در خانه، دفتر کار و محیطمحیط می

است. این گیاه قادر است ذرات معلق،  خاصیت تصفیه هوای آن فیلوم،های برجسته اسپاتییکی از ویژگی
گازهای مضر محیطی را جذب کرده و هوای اطراف را تازه و سالم نگه دارد. علاوه بر این، ها و حتی آلاینده
دهد و حتی در شرایط نور کم یا نور فیلوم معمولًا واکنش مثبتی نسبت به تغییرات محیط نشان میاسپاتی

 .غیرمستقیم نیز رشد خوبی دارد

ها را پاک آن را مرطوب نگه دارید و گاهی برگفیلوم نسبتاً آسان است؛ کافی است خاک نگهداری اسپاتی
کند. کنید. این گیاه به شرایط محیطی حساس نیست و با مراقبت کم، زیبایی و شادابی خود را حفظ می

ای طبیعی، بریده، جلوههای شاخهفیلوم در ترکیب با دیگر گیاهان آپارتمانی یا حتی کنار گلحضور اسپاتی
 .بخشدخانه یا محیط کار می ای به فضایهماهنگ و حرفه
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ای عالی برای کسانی ، گزینهزیبایی ظاهری، ماندگاری بالا و خاصیت تصفیه هوا فیلوم بادر نتیجه، اسپاتی
خواهند محیطی سبز، سالم و جذاب داشته باشند، بدون اینکه وقت زیادی صرف نگهداری گیاه است که می

 .کنند

 

 بریده را افزایش دهیم؟های شاخهچگونه ماندگاری گل

تری اما برای اینکه مدت طولانی کنند،بریده با زیبایی و عطر خود فضای خانه یا مراسم را زنده میهای شاخهگل
ماندگاری  هایی کاربردی برای افزایششاداب باقی بمانند، رعایت چند نکته ساده ضروری است. در ادامه روش

 :کنیممعرفی می هاگل

ها و آب ظرف گل باید همیشه تازه و تمیز باشد. با تعویض روزانه آب، باکتری:آب را هر روز عوض کنید .۱
مانند. آب تمیز همچنین مواد مغذی موجود تری شاداب باقی میها مدت طولانیکنند و گلنمی ها رشدقارچ

 .کندرا بهتر به گل منتقل می های گلنگهدارنده در

شود سطح تماس بیشتری با آب ها به شکل اریب باعث میبرش ساقه:صورت اریب کوتاه کنیدساقه را به .۲
ها را کند، بلکه طول عمر آنذب کنند. این کار نه تنها شادابی گل را حفظ میها بهتر آب را جایجاد شود و گل

 .دهدبه میزان قابل توجهی افزایش می

ها نور مستقیم و گرمای شدید باعث پژمردگی سریع گل:گل را دور از نور مستقیم خورشید قرار دهید .۳
طی خنک و نور غیرمستقیم است. این کار به بریده، محیهای شاخهشود. بهترین مکان برای قرار دادن گلمی

 .کندها کمک میحفظ طراوت و جلوه طبیعی گل
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تواند شود و میها میها در آب ظرف گل باعث رشد سریع باکتریوجود برگ:های زیر آب را جدا کنیدبرگ .۴
ها در آب ار دادن گلشوند، قبل از قرور میهایی که در آب غوطهعمر گل را کوتاه کند. بهتر است تمام برگ

 .حذف شوند

های گل حاوی مواد مغذی و نگهدارنده:استفاده کنید (Flower Food) های مخصوص گلاز نگهدارنده .۵
کنند. استفاده از این ها را بهینه میها را کاهش داده و تغذیه گلباکتریال هستند که رشد باکتریآنتی

 .شاداب باقی بمانند و جلوه خود را از دست ندهند ه یا بیشتردو هفت ها حتی تاشود گلمحصولات باعث می

بریده خود را افزایش دهید و از زیبایی های شاخهتوانید طول عمر گلبا رعایت این نکات ساده اما مؤثر، می
 .تری لذت ببریدها در مراسم یا فضای خانه برای مدت طولانیو عطر آن

 تر هستند؟مناسب ها برای تاج گل و مراسمچرا برخی گل

شود؛ دوام، مقاومت و توانایی فقط به زیبایی ظاهری محدود نمی گل و جام گلگل، دسته انتخاب گل برای
ای های خاص خود، گزینهها به دلیل ویژگیای دارد. برخی گلحفظ شادابی در طول مراسم نیز اهمیت ویژه

 .شوندآل برای این منظور محسوب میایده

ای هستند که برای استفاده در گل و های برجستهنمونه داوودی، میخک، آنتوریوم و لیلیوم دهایی ماننگل
جایی ها، مقاومت بالا در برابر جابهها و ساقهسفتی بافت گلبرگ اند. دلیل این انتخاب،مراسم بسیار مناسب

تا گرم یا مرطوب، این های نسباست. حتی در فضای باز و محیط ونقل و تحمل شرایط محیطی مختلفو حمل
 .توانند ظاهر و شادابی خود را حفظ کنند، بدون اینکه پژمرده شوند یا شکل ظاهریشان تغییر کندها میگل

هاست. برای مثال، استفاده از داوودی و میخک پذیری بالا در ترکیب با سایر گلها، تطبیقمزیت دیگر این گل
آرایی تا پایان شود گلبخشد و باعث میمی های مراسمگل ای بهحرفهای شاداب و در کنار رز یا لیلیوم، جلوه

 .مراسم همچنان جذاب و تازه باقی بماند

های بادوام و مقاوم است، انتخاب گل گل یا باکس گل برای مراسم رسمی و طولانی در نتیجه، وقتی هدف شما
ها را نیز به حداقل کند، بلکه هزینه و تلاش شما برای حفظ تازگی گلنه تنها ظاهر و زیبایی کار را تضمین می

آرایی قرار ای گلها و طراحان حرفهفروشیهای ذکرشده همواره در اولویت گلرساند. به همین دلیل، گلمی
 .دارند

 نتیجه گیری

هایی مانند میخک، آلسترومریا، داوودی، آنتوریوم و لیلیوم بهترین ماندگاری برای شما مهم است، گلاگر 
 .شوندها برای سبد گل، گل و مراسم محسوب میانتخاب

دردسر مدت و کمهای طولانیبرای خانه نیز گیاهان مقاومی مثل زامیفولیا، سانسوریا و پوتوس بهترین گزینه
 .هستند
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ها مدت بیشتری کنید بیشترین ارزش را داشته باشد و زیبایی گلای که میشود هزینهست باعث میانتخاب در
 .در محیط باقی بماند

 سؤالات متداول

 ترین گل برای گل چیست؟بادوام .۱

 .آل هستندگل میخک و داوودی بیشترین ماندگاری را دارند و برای گل ایده

 ی بالایی دارند؟ها برای باکس گل ماندگار کدام گل .۲

 .ها هستندرز هلندی، آلسترومریا، لیسینتوس و لیلیوم از بهترین انتخاب

 ترین گیاه آپارتمانی کدام است؟بادوام .۳

 .نوری مقاومت بسیار بالایی داردآبی و کمزامیفولیا نسبت به کم

 چگونه عمر گل رز را افزایش دهم؟ .۴

 .خنک بهترین روش افزایش ماندگاری رز است تعویض روزانه آب و قرار دادن گل در محیط

 کدام گل مناسب مراسم رسمی و تشریفاتی است؟ .۵

 .ای و بادوام برای این نوع مراسم هستندهای حرفهآنتوریوم، لیلیوم و داوودی انتخاب
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