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 با گل بابونه ییآشنا

ها، آراییهای طبیعی است که در عین سادگی، در گلانگیزترین گلترین و دلگل بابونه، یکی از لطیف
ها حضور درخشانی دارد. این گل کوچک و ظریف با ترکیب رنگ سفید و زردش، گلها و تاجگلدسته
ه فضا را پر از حس خوب ای ککند؛ درست مثل لبخند سادههوایی از پاکی، صمیمیت و آرامش را القا میوحال
بخش ای طبیعی، شاداب و آرامای دارد و معمولًا برای ایجاد جلوهآرایی، بابونه جایگاه ویژهکند. در دنیای گلمی

 .شودها از آن استفاده میدر چیدمان

یمال، های مینهای عروس، باکس گلگلای، از بابونه برای تزئین دستهآرایی حرفهها و طراحان گلفروشگل
پذیری دلیل ماندگاری خوب، تطبیقبرند. این گل بههای طبیعی و حتی طراحی دکورهای فصلی بهره میگلتاج

های مدرن و کلاسیک های پرطرفدار در طراحیاش، یکی از گزینهداشتنیها و ظاهر دوستبالا با سایر گل
 .است

یکی از بهترین  آرشاگل ظرافت و سلیقه تلفیق کند،آرایی را با ای هستید که هنر گلفروشیاگر به دنبال گل
های تازه و باکیفیت، از جمله بابونه، های خلاقانه و استفاده از گلهاست. این مجموعه با طراحیانتخاب

 .مندان به گل و زیبایی پیدا کندای در میان علاقهتوانسته است جایگاه ویژه

کند. چه در یک هوایی از لطافت و آرامش ایجاد میوواقع، گل بابونه در هر فضایی که قرار بگیرد، حالدر 
گل مجلسی، حضورش همیشه وبرق یک دستههای پرزرقگلدان ساده روی میز صبحانه باشد، چه در میان گل

های نگهداری این نمادها و روش ها، انواع،ی سادگی زیبا و حس زندگی است. در ادامه، با ویژگیکنندهتداعی
 .شویمگل محبوب بیشتر آشنا می

 های ظاهری گل بابونهویژگی

ای های باریک و سبز رنگ خود، جلوهداشتنی است که با ساقهگل بابونه، گیاهی کوچک، لطیف و دوست
ید ظریف و مرکز های سفهای آن معمولًا دارای گلبرگبخشد. گلآرایی میطبیعی و دلنشین به هر ترکیب گل

کند. همین تضاد زرد طلایی هستند؛ ترکیبی که در نگاه اول، حس آرامش و سادگی را به بیننده منتقل می
 .آرایی، محبوبیتی خاص پیدا کندملایم بین رنگ سفید و زرد، باعث شده گل بابونه در میان طراحان گل

العاده دارد. بسیاری از طراحان از مکملی فوق ای نقشهای حرفهاش، در طراحیاین گل، با وجود ظاهر ساده
کنند تا به ترکیب خود حس هایی مانند رز، لیسیانتوس، ژربرا یا داوودی استفاده میگل بابونه در کنار گل

 هایی با سبک طبیعی و روستیکگلها و دستهگلویژه در تاجتازگی، لطافت و صمیمیت ببخشند. بابونه به
(Rustic Style) کندای احساسی و شاعرانه ایجاد میر پرکاربرد است و جلوهبسیا. 

های عروسی پذیری بالای آن در مراسم مختلف است؛ از جشنیکی از نکات جالب درباره گل بابونه، تطبیق
فروشان بخش خود، بسیاری از گلگرفته تا مراسم رسمی و حتی مجالس ترحیم. به دلیل ظرافت و حس آرامش

ای کنند. در این میان، کسانی که به دنبال گزینههای تسلیت نیز استفاده میطراحی تاج گل از بابونه برای
اند؛ هبا ترکیب گل بابون قیمت تاج گل کوچک ترحیم وجویصرفه هستند، معمولًا در جستبهشیک اما مقرون
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نواز و متین برای ابراز احترام و تسلیت ایجاد های سفید و سبز طبیعی، ترکیبی دلزیرا این گل در کنار گل
 .کندمی

ها، یکی از عناصر اش با سایر گلالعادهبخش و هماهنگی فوقبندی آرامشدر کل، گل بابونه با فرم ظریف، رنگ
 .شودمیهای ظریف و احساسی محسوب آراییاصلی در گل

 گل بابونه به انگلیسی

 Chamaimelon ی یونانیشود. این واژه از ریشهشناخته می Chamomile در زبان انگلیسی، گل بابونه با نام
ای این است؛ زیرا یونانیان باستان متوجه شدند عطر لطیف و میوه« سیب روی زمین»گرفته شده که به معنی 

تنها به رد. همین ویژگی باعث شد از همان دوران قدیم، بابونه نهگل، شباهت زیادی به بوی سیب تازه دا
 .بخش شناخته شودعطر و آرامشعنوان گیاهی خوشعنوان یک گل زینتی، بلکه به

آرایی، ای دارد. این گل در ادبیات، طراحی و حتی دکوراسیون گلجایگاه ویژه Chamomileدر فرهنگ غربی، 
سادگی طبیعی است. در بسیاری از کشورها، گل بابونه یکی از عناصر محبوب نمادی از آرامش، صلح درونی و 

شود؛ زیرا با رنگ سفید خالص و مرکز زرد روشنش، های کلاسیک و مینیمال محسوب میگلدر طراحی دسته
 .کندنوعی تعادل و هماهنگی بصری ایجاد می

های معطر و دکورهای طبیعی هم شمع در تولید عطرها، Chamomile ی خاص گلعلاوه بر این، از رایحه
دلیل عطر ملایمش در تزیین فضاهای داخلی مانند آرایی نیز معمولًا این گل را بهشود. طراحان گلاستفاده می

 .برنددکورهای اتاق عروس به کار میهای پذیرایی یا حتی گلمیز مهمان، سالن

شود. همین شناخته می آرامش، صداقت و پاکی در بسیاری از کشورها با نماد (Chamomile) گل بابونه
های های فصلی و حتی دیزاینها، دسته گلای پرطرفدار در طراحی تاج گلهاست که آن را به گزینهویژگی

 .مینیمال خانگی تبدیل کرده است

شود ادعای رنگ و بوی آن باعث میرسد، اما ترکیب بیدر نگاه اول گلی ساده به نظر می Chamomile اگرچه
ای ای دلنشین به فضا ببخشد؛ درست همان چیزی که طراحان حرفهآرایی بدرخشد و جلوهدر هر ترکیب گل

 .برندهای طبیعی و خاص بهره می، از آن برای خلق زیباییآرشاگل یهای باتجربهآرایی، مثل تیمگل

 نماد گل بابونه

هایش لح درونی و صداقت است. رنگ سفید گلبرگهای گوناگون، نماد لطافت، آرامش، صگل بابونه در فرهنگ
کند. است و مرکز زرد رنگ و درخشان آن، انرژی، گرما و امید را یادآوری می پاکی و خلوص احساس ای ازنشانه

ها و هایی باشد که هم در شادیهمین ترکیب دو رنگ متضاد اما هماهنگ، باعث شده گل بابونه یکی از گل
 .ای داشته باشدیا تسلیت، معنا و جایگاه ویژه های رسمیهم در مراسم

رود. بسیاری از طراحان برای ریا به کار میعنوان نماد عشق ساده و بی، بابونه بهآرایی مراسم ازدواجگل در
کنند تا احساس لطافت و ای طبیعی، از این گل در میان رزهای سفید یا لیسیانتوس استفاده میایجاد جلوه
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هایی که سبک مینیمال یا بوهمی را برای مراسم خود انتخاب در فضا ایجاد شود. عروس صمیمیت بیشتری
ای به استایلشان دهند تا حس آرام و شاعرانهگلی با ترکیب بابونه سفارش میگل یا تاجکنند، معمولًا دستهمی

 .ببخشند

ها، بابونه آرایینیز معنا و پیام خاصی دارد. در این نوع گل های تسلیتتاج گل در سوی دیگر، گل بابونه در
خرید تاج  رفته است. به همین دلیل، بسیاری از افراد هنگامدستی صبر، آرامش و آرزوی آرامش روح ازنشانه

های سفید دیگری مانند داوودی یا لیلیوم را ترجیح برای مجالس رسمی یا یادبود، ترکیب بابونه با گل گل
 .کنددهند. این ترکیب، در عین سادگی، حسی از احترام و وقار را منتقل میمی

دانند و حتی در گذشته برای تزئین های اروپایی، بابونه را گل صلح میجالب است بدانید که در برخی فرهنگ
د گل شده است. در دنیای مدرن امروزی نیز، نماهای مدیتیشن از آن استفاده میهای مقدس یا اتاقمکان

 .ی آرامش و خلوص حضور داردعنوان نشانهها و حتی آثار هنری بهها، اکسسوریبابونه در طراحی لباس

آور آرامش، صداقت انگیز، بابونه همیشه پیامهای شاد و چه در لحظات غمها و مراسمدر نهایت، چه در جشن
 .ه همراه دارداش، معنایی عمیق و انسانی را بو عشق پاک است؛ گلی که با سادگی

 گل بابونه سفید نماد چیست؟

بوده است. گل بابونه سفید نیز با ظاهر  پاکی، صداقت و آرامش ها، همواره نمادرنگ سفید در دنیای گل
آید. این گل نوازش، یکی از زیباترین نمادهای خلوص و سادگی در طبیعت به شمار میلطیف و ترکیب چشم

ای در کند و به همین دلیل، جایگاه ویژهریایی را در دل بیننده زنده میو بیدر نگاه اول حس سکون، مهربانی 
 .آرایی داردهای گلها و طراحیبسیاری از مراسم

است. به همین خاطر  تکلفذهن آرام، احساس صادقانه و عشق بی طور خاص، نمادی ازگل بابونه سفید، به
دهند تا های ظریف قرار میل را در کنار رزهای سفید یا ارکیده، این گمراسم ازدواج های مربوط بهآراییدر گل

مفهومی از خلوص و صداقت در عشق را به نمایش بگذارد. حضور بابونه سفید در دکورهای ساده و طبیعی، 
 .کندآفریند که آرامش بصری و احساسی را در محیط تقویت میفضایی لطیف و شاعرانه می

 های افتتاحیهتاج گل نیز پرکاربرد است. در طراحی های رسمی و مذهبیمراسم راز سوی دیگر، بابونه سفید د
 .شود تا حس صلح، امید و پاکی را به فضا ببخشدیا دکورهای مراسم مذهبی، از این گل استفاده می

بونه است. ترکیب با های تسلیتتاج گل اما یکی از کاربردهای بسیار رایج گل بابونه سفید، استفاده از آن در
آور احترام کند که پیامای آرام و متین ایجاد میهای دیگری مانند داوودی، لیلیوم و آنتوریوم، جلوهسفید با گل

روند؛ چرا که این گل ونه سفید می، به سراغ بابخرید تاج گل تسلیت و همدردی است. بسیاری از افراد هنگام
 .کندخوبی احساس همدلی و آرامش را منتقل میهای تند یا طراحی پیچیده، بهبدون نیاز به رنگ
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توان گفت گل بابونه سفید، بیش از هر چیز نمایانگر سادگی در زیبایی است. گلی که با ظاهری در نهایت می
آرایی، حضوری درخشان کند و در هر ترکیب گلش و صداقت دعوت میادعا اما پرمعنا، روح انسان را به آرامبی

 .تکلف داردو بی

 آراییانواع گل بابونه و کاربرد آن در گل

 

 (German Chamomile) بابونه آلمانی

ترین و شدهشود، یکی از شناختهشناخته می German Chamomile بابونه آلمانی، که در زبان انگلیسی با نام
از  ترهای نسبتاً درشتهای بلند، استوار و گلساقه پرکاربردترین انواع گل بابونه است. این نوع از بابونه با

های سفید با مرکز زرد طلایی بخشد. گلآرایی مینواز و خاص به هر ترکیب گلچشم ایها، جلوهدیگر گونه
ها و تزیینات گلدانی بسیار گلآن، نمادی از تازگی و انرژی هستند و در عین سادگی، در طراحی دسته

 .اندمحبوب

است. این گل  ده شدندوام بالا و طراوت طولانی آن پس از چی ی بابونه آلمانی،های برجستهیکی از ویژگی
های رسمی و غیررسمی، برای مدت قابل توجهی آراییبرخلاف ظاهر ظریفش، استحکام خوبی دارد و در گل

ها، دسته تاج گل آرایی از آن درای گلماند. همین ماندگاری بالا سبب شده تا طراحان حرفهشاداب باقی می
 .استفاده کنند های عروس و سبدهای گل هدیهگل

های رنگی مانند رزهای قرمز، میخک صورتی، لیسیانتوس بنفش یا خوبی با گلظر بصری، بابونه آلمانی بهاز ن
های گرم و پرانرژی، ترکیبی هماهنگ شود. تضاد رنگ سفید و زرد آن با رنگهای آفتابگردان ترکیب میحتی گل

 .کندای را جلب میکند که توجه هر بینندهنشین ایجاد میو دل

شود. ظاهر طبیعی عنوان گیاهی زینتی کاشته میها نیز بهآرایی، این نوع بابونه در باغچهه بر کاربرد در گلعلاو
فروشان و طراحان دکور کند. بسیاری از گلانگیز و آرام در محیط ایجاد میی مطبوعش، فضایی دلو رایحه
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آرایی از کلاسیک گرفته تا روستیک یکی ختلف گلهای مپذیری بالا با سبکدلیل تطبیقگل، بابونه آلمانی را به
 .دانندها برای دیزاین میاز بهترین گزینه

ترین اش، یکی از محبوبزدنیدر کل، بابونه آلمانی با ترکیب جذاب رنگ، فرم ظریف اما مقاوم و دوام مثال
کننده به را در کنار زیبایی خیرهآید؛ گلی که سادگی و اصالت ای به شمار میآرایی حرفههای بابونه در گلگونه

 .گذاردنمایش می

 

 (Roman Chamomile) بابونه رومی

ترین ترین و محبوبی از ظریفشود، یکشناخته می Roman Chamomile بابونه رومی که در انگلیسی با نام
 تر و عطری ملایم و دلنشینهای باریکتر، گلبرگهای کوچکگل های گل بابونه است. این نوع از بابونه باگونه

ای آرایی، جایگاه ویژههای ظریف و احساسی گلشود. لطافت طبیعی آن باعث شده در طراحیشناخته می
 .پیدا کند

ها، ی کوچک گلتر دارد، بابونه رومی به خاطر فرم مینیمال و اندازههای درشتلبرخلاف بابونه آلمانی که گ
استفاده  هاآرایی میز مهمان یا تزیینات رومیزی مراسمهای ظریف، گلگلها، دستهطراحی تاج گل بیشتر در

آرایی از ان گلبخشد. طراحای به فضا میآرایی، حس طبیعی، آرام و شاعرانهشود. حضور آن در ترکیب گلمی
ای کنند تا جلوهها استفاده میاین نوع بابونه معمولًا برای تزئین فضاهای عروسی، تولد و حتی میزهای کافه

 .لطیف و طبیعی ایجاد شود

است. این گل در صورت  بابونه رومی، ماندگاری بالا و مقاومت نسبت به پژمردگی های مهمیکی از ویژگی
هایش تا چندین روز شاداب و تازه باقی بماند، بدون آنکه رنگ یا فرم ظریف گلبرگتواند نگهداری درست، می

هایی که در فضای مدت یا مراسمهای طولانیآراییای عالی برای گلاز بین برود. همین ویژگی آن را به گزینه
 .شوند تبدیل کرده استباز برگزار می
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ب آن است. این رایحه، ترکیبی از تازگی چمن مرطوب و عطر ملایم بابونه رومی نیز از دیگر خصوصیات جذا
کند. به همین دلیل، از این نوع شیرینی ملایم سیب است که فضای اطراف را سرشار از آرامش و طراوت می

 .شودنیز استفاده می دکورهای داخلی و عطرآرایی طبیعی محیطگل بابونه گاهی برای

ی مطبوعش، گل محبوب طراحان مینیمال بخش و رایحهی ظریف، رنگ آرامدر مجموع، بابونه رومی با اندازه
 Romanاست. اگر به دنبال گلی هستید که در عین سادگی، حس لطافت و عشق خالص را منتقل کند، 

Chamomile زیبایی طبیعی و تواند می آرایی ظریفتاج گل یا گل نقصی است که در هرهمان انتخاب بی
 .تکلف را به نمایش بگذاردبی

 

 (Wild Chamomile) بابونه وحشی

 ای از گل بابونه است کهشود، گونهشناخته می Wild Chamomile بابونه وحشی، که در زبان انگلیسی با نام
آرایی به سبک های گلدارد و همین ویژگی باعث شده در طراحی ظاهر طبیعی، غیرمتقارن و کمی نامرتب

های کوچک و سفید آن با مرکز زرد ملایم، حس و فضاهای باز بسیار محبوب شود. گل (Boho Style) بوهو
های کلاسیک ای متفاوت نسبت به گلکند و جلوهینخورده را به هر چیدمانی منتقل متازگی و طبیعت دست

 .کندایجاد می

های مرتب و کلاسیک که های اصلی بابونه وحشی، فرم آزاد و طبیعی آن است. برخلاف گلیکی از جذابیت
دهد و در ترکیب با گیاهان دیگر یا طور طبیعی زیبایی خود را نشان مینیاز به نظم دقیق دارند، این گل به

آرایی بوهو و روستیک، کند. به همین دلیل طراحان گلت تزئینی، نمایی شاداب، آرام و بکر ایجاد میسبزیجا
کنند استفاده می های فضای بازهای طبیعی و گلدانساز، دسته گلهای دستتاج گل در Wild Chamomile از

 .تا حس رهایی و ارتباط با طبیعت را به فضا منتقل کنند

، های مختلفپذیری با محیطماندگاری مناسب و تطبیق لاوه بر زیبایی بصری، به خاطراین نوع بابونه ع
های دوستانه است. وقتی های فضای باز و جشنآرایی رویدادهای تابستانی، مهمانیآل برای گلانتخابی ایده
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د، ترکیبی طبیعی، زنده های رز، لاوندر یا گیاهان سبز طبیعی قرار دهیچند شاخه از بابونه وحشی را در کنار گل
 .شودکننده نمیوقت خستهنواز خواهید داشت که هیچو چشم

بخش بابونه وحشی، دیگر ویژگی مهم آن است که علاوه بر جذابیت بصری، فضایی رایحه ملایم و آرامش
خانگی طبیعی،  دکورهای آرایی بلکه درتنها در گلکند. از این رو، این گل نهدلنشین و آرام در اطراف ایجاد می

 .نیز کاربرد دارد هاها و رستورانهای گل در کافهمیزهای فضای باز و حتی چیدمان گلدان

نظیر برای نخورده و رایحه ملایمش، انتخابی بیدر نهایت، بابونه وحشی با ظاهر آزاد، حس طبیعت دست
تواند روح د. این گل به سادگی میهای خلاقانه، طبیعی و غیررسمی هستنآراییطراحانی است که به دنبال گل

 .ای زنده، آرام و هنری ایجاد کندطبیعت را به هر فضا بیاورد و جلوه

 

 (Golden Chamomile) بابونه زرد

های گل نوازترین گونهشود، یکی از چشمشناخته می Golden Chamomile بابونه زرد، که در انگلیسی با نام
آرایی ای گرم و پرانرژی به هر ترکیب گل، جلوههای زرد طلایی و مرکز تیرهگلبرگ بابونه است. این گل با

طور طبیعی توجه هر کند و بهمی بخشد. رنگ زرد روشن آن، حس شادی، امید و انرژی مثبت را منتقلمی
 .کندای را جلب میبیننده

است. وقتی این گل  هاالعاده با سایر گلتوانایی ایجاد تضاد رنگی فوق های برجسته بابونه زرد،یکی از ویژگی
جاد گیری ایدهید، تضاد ملایم و در عین حال چشمهای سفید مثل بابونه سفید یا لیلیوم قرار میرا در کنار گل

های در کنار گل Golden Chamomile کند. همچنین، استفاده ازآرایی را زنده و جذاب میشود که ترکیب گلمی
شود هر دسته گل بخشد و باعث میای چشمگیر و پویا به چیدمان گل میبنفش، لاوندر یا رزهای تیره، جلوه

 .یا تاج گلی از سادگی فراتر رفته و به یک اثر هنری تبدیل شود

این ویژگی باعث شده  .مانددوام خوبی دارد و برای مدت طولانی تازه می بابونه زرد علاوه بر ظاهر زیبا،
ای به کار ببرند تا جلوه های فصلیهای عروس، سبدهای گل هدیه و تاج گلدسته گل آرایی آن را درطراحان گل
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های رومیزی، حس ها و حتی گلدانغچهنشین ایجاد شود. همچنین، این گل در فضای باز، باشاداب و دل
 .کندانرژی و طراوت را به محیط اضافه می

بخش عطر ملایم و دلپذیر بابونه زرد، دیگر مزیت آن است که در کنار زیبایی بصری، فضایی خوشایند و آرام
های رنگی، حس زندگی، نشاط هان سبز و گلدر ترکیب با گیا Golden Chamomile کند. استفاده ازایجاد می

ای شاد و هنری ارتقا آرایی را از سادگی به جلوهکند و طراحی گلو هماهنگی طبیعی را به فضا منتقل می
 .دهدمی

آرایی است آل برای طراحان گلای ایدهدر نهایت، بابونه زرد با رنگ گرم، تضاد جذاب و ماندگاری بالا، گزینه
های خود ایجاد کنند. این گل کوچک اما پرقدرت، کننده در ترکیبای زنده، پرانرژی و خیرهجلوه خواهندکه می

 .کندبه سادگی هر چیدمانی را از نظر بصری جذاب و دلنشین می

 آرایی و دکورکاربرد گل بابونه در گل

ایی و دکور محسوب آرها در دنیای گلترین گلگل بابونه با ظرافت و سادگی خاص خود، یکی از محبوب
کند، بلکه حس آرامش، صمیمیت و انرژی مثبت را نیز به شود. این گل نه تنها زیبایی بصری ایجاد میمی

 :کنیمترین کاربردهای گل بابونه در طراحی و چیدمان فضا را بررسی میکند. در ادامه، مهممحیط منتقل می

 تاج گل و دسته گل عروس .1

های عروس تاج گل های محبوب برایرنگ سفید و حس طبیعی که دارد، یکی از گزینهبابونه به دلیل لطافت، 
های فصلی ترکیب خوبی با رز سفید، لیسیانتوس، ژربرا و حتی گلاست. این گل به های طبیعیو دسته گل

حس  های عروس،کند. حضور چند شاخه بابونه در میان گلای رمانتیک و شاعرانه ایجاد میشود و جلوهمی
تنها زیبا بلکه معنادار شود دسته گل نهکند و باعث میسادگی، پاکی و عاشقانه بودن مراسم را تقویت می

 .باشد

 آرایی میز و مراسمگل .2

ای کوچک های شیشه، چند شاخه بابونه در گلدانتزیین میزهای مهمانی، جشن تولد یا مراسم عروسی برای
های مینیمال، طبیعی ویژه در طراحینشین و جذاب کند. این گل بهز را دلتواند فضای مییا ظروف مینیمال می

بسیار کاربرد دارد. حتی ترکیب بابونه با سبزیجات تزئینی یا  (Rustic Style) گرفته از سبک روستیکو الهام
 .کندمیبخشد و حس حضور در طبیعت را القا ای تازه، آرام و صمیمی به محیط میهای کوچک رنگی، جلوهگل

 دکور خانه و محیط کار .3

شده نیز به شدت در دکوراسیون داخلی محبوب است. رنگ ملایم و فرم طبیعی آن، حس آرامش بابونه خشک
ها یا در ای بابونه خشک روی میز کار، کنار کتابکند. قرار دادن دستهو زیبایی طبیعی را به فضا منتقل می
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های پذیرایی دهد. حتی در اتاقای هنری، گرم و دلنشین به محیط میهای کوچک در گوشه خانه، جلوهگلدان
 .، حس انرژی مثبت و آرامش را افزایش دهدعنصر طبیعی و زنده عنوان یکتواند بهیا دفتر کار، بابونه می

 هها و سبدهای هدیجام گل آرایی معمولًا از بابونه درهای مختلف، طراحان گلعلاوه بر این، برای مناسبت
، خرید جام گل تبریک کنند تا ترکیبی ساده، زیبا و دلنشین ایجاد شود. به عنوان مثال، هنگاماستفاده می

هدیه منتقل کند و آن را تواند پیام شادی، صمیمیت و انرژی مثبت را به همراه افزودن چند شاخه بابونه می
 .نواز و خاص تبدیل کنداز حالت ساده به ترکیبی چشم

 آل برایبخشی که دارد، انتخابی ایدهپذیری بالا و حس آرامشدر مجموع، گل بابونه با زیبایی طبیعی، تطبیق
ی دلنشین و تواند هر فضایی را به محیطاست و می ها، میزهای مهمانی و دکور داخلیها، دسته گلتاج گل
 .داشتنی تبدیل کنددوست

 

 ه از گل بابونه نگهداری کنیم؟چگون

آرایی و دکور، انتخابی عالی است؛ اما برای اینکه این های جذاب خود، برای گلگل بابونه با ظاهر لطیف و رنگ
ترین اصول مدت باقی بماند، رعایت نکات نگهداری اهمیت زیادی دارد. در ادامه، مهمزیبایی و تازگی طولانی

 :کنیمنگهداری بابونه را بررسی می

 نور مناسب

دهی مناسب، این گل است. برای رشد سالم و گل نور خورشید مستقیم بابونه از جمله گیاهانی است که عاشق
دریافت کند. اگر در محیط داخلی یا بالکن کاشته شده باشد، بهتر  شش ساعت نور روزانه نیاز دارد حداقل
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تر و ها روشنشود رنگ سفید و زرد گلکافی باعث میگیر قرار گیرد. نور های آفتاباست در نزدیکی پنجره
 .آرایی حفظ شودتر شود و حس طراوت و زندگی در گلجذاب

 آبیاری

تواند نیاز دارد. خاک اطراف ریشه باید همیشه مرطوب باشد، اما تجمع آب می آبیاری منظم ولی سبک بابونه به
را پیش از آبیاری لمس کنید و اگر خشک بود، باعث پوسیدگی ریشه شود. بهترین روش این است که خاک 

توان تر میهای بزرگهای کوچک، آبیاری روزانه یا یک روز در میان کافی است، اما در گلدانآب دهید. در گلدان
با فاصله زمانی بیشتری آبیاری کرد. همچنین، استفاده از ظرف زهکشی مناسب برای جلوگیری از جمع شدن 

 .ی داردآب اضافی اهمیت زیاد

 خاک و زهکشی

های خیلی سنگین است. خاک خاک باغچه، ماسه و کمی خاک برگ بهترین خاک برای بابونه، ترکیبی سبک از
کنند. زهکشی مناسب گلدان از تجمع آب شوند و رشد گل را مختل مییا رسوبی باعث خفگی ریشه می

فزودن کمی کود ارگانیک یا کمپوست به کند. همچنین، اها را تضمین میکند و سلامت ریشهجلوگیری می
 .شوددهی طولانی مدت میخاک، باعث تقویت رشد و گل

 دما و محیط

ها را کوتاه کند، تواند عمر گلبهترین رشد را دارد. گرمای زیاد تابستان می دمای معتدل و هوای تازه بابونه در
کنید یا از پوشش سبک برای محافظت استفاده  بنابراین در ساعات گرم روز بهتر است گلدان را به سایه منتقل

ها کنید. در زمستان، اگر گیاه در فضای باز است، مراقبت از یخبندان و سرمای شدید ضروری است تا ریشه
 .آسیب نبینند

 های تکمیلی برای ماندگاری بیشترروش

های تازه صرف گلهای پژمرده را مرتب حذف کنید تا گیاه انرژی خود را ها و گلشاخه :هرس منظم .1
 .کند

 .شودها میهای قارچی و افزایش ماندگاری گلجریان هوای ملایم باعث کاهش بیماری :تهویه مناسب .2
ها استفاده از کودهای سبک و متعادل، به خصوص در فصل رشد، باعث افزایش تعداد گل :کوددهی .3

 .شودها میو تقویت ساقه
ها و شادابی های زهکشی کافی، رشد سالم ریشهانتخاب گلدان با سایز مناسب و سوراخ :گلدان مناسب .4

 .کندها را تضمین میگل

برای  ها و دکورهای داخلیها، دسته گلآراییگل توان گل بابونه را دربا رعایت این نکات ساده اما مهم، می
 .بخش آن لذت بردمشتر تازه و زیبا نگه داشت و از حضور لطیف و آرامدت طولانی
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 شده در گلداننکات مهم برای نگهداری گل بابونه بریده

اید، رعایت نکات خریداری کرده آرایی، دسته گل عروس، تاج گل یا حتی دکور خانگیگل اگر گل بابونه را برای
ها را حفظ و تازگی و زیبایی آن طور قابل توجهی افزایش دهدها را بهمدت ماندگاری گل تواندنگهداری می

 :کنیمها را بررسی میها و توصیهترین روشکند. در ادامه مهم

ها به صورت برش ساقه تر شدن عمر گل بابونه،یکی از نکات کلیدی برای طولانی:هابرش مناسب ساقه .1
ا بتوانند آب و مواد هشود سطح بیشتری از ساقه در تماس با آب باشد و گلاست. این کار باعث می مورب

شود برش را با چاقوی تیز یا قیچی مخصوص گل انجام دهید و هر چند مغذی را بهتر جذب کنند. توصیه می
 .تر کنید تا مسیر جذب آب باز باقی بماندها را کمی کوتاهروز یک بار ساقه

هر دو روز  ارد. بهتر استشده دهای بریدهآب گلدان نقش حیاتی در ماندگاری گل:تعویض منظم آب گلدان .2
قند یا  و گلدان را با آب تازه و تمیز پر کنید. همچنین، افزودن کمی یک بار آب گلدان را کامل تعویض کنید

 .ها کمک کندتواند به افزایش عمر گلبه آب می ماده نگهدارنده گل

ید یا حرارت زیاد وسایل نور مستقیم شد شده نباید در معرضگل بابونه بریده:هاقرارگیری مناسب گل .3
شود. بهترین مکان برای قرار دادن گلدان، ها میقرار گیرد، زیرا این شرایط باعث پژمردگی سریع گل گرمایشی

 .ها شاداب و تازه باقی بمانندمحیطی با نور ملایم و دمای معتدل است تا گل

ها ها را از ساقههای خشک، آنرگهای پژمرده یا ببه محض مشاهده گل:های پژمردهها و برگحذف گل .4
شود، در نتیجه های تازه میکند و انرژی گیاه صرف گلها جلوگیری میجدا کنید. این کار از رشد باکتری
 .یابدماندگاری کل دسته گل افزایش می

آن پیش تمیز بودن  انتخاب گلدان مناسب با ارتفاع و سایز کافی، همچنین:استفاده از گلدان مناسب و تمیز .5
 .ها بهتر تغذیه شوندشود آب گلدان زود کدر نشود و گل، باعث میهااز قرار دادن گل

یا حتی یک  شدههای بریدهکود مایع مخصوص گل توان مقداریمی:اضافه کردن تغذیه سبک به آب گلدان .6
ها دیرتر باشند و گلبرگ ها انرژی بیشتری برای تازه ماندن داشتهخوری شکر به آب اضافه کرد تا گلقاشق چای

 .پژمرده شوند

رنگ نگه برای چندین روز تازه، شاداب و خوش شده راتوان گل بابونه بریدهبا رعایت این نکات ساده، می
بهره  ها یا دکور داخلیهای تبریک، تاج گلای، دسته گلهای حرفهآراییگل و از زیبایی و لطافت آن در داشت

بخشی کنند و حس طبیعی و آرامشها ایجاد میتفاوت بزرگی در جلوه نهایی گل برد. این اقدامات کوچک،
 .ماندتری باقی میبخشد، مدت طولانیکه بابونه به فضا می
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 زمان گلدهی و ماندگاری گل بابونه

است که به دلیل ظاهر لطیف و  ها و دکور داخلیآرایی، تاج گلگل های محبوب درگل بابونه یکی از گل
کند دهی میشروع به گل از اواخر بهار تا اواسط تابستان ای جذاب، طرفداران زیادی دارد. این گل معمولاً هرنگ

ای شاداب و زنده به هر های سفید با مرکز زرد هستند که جلوههای آن پر از گلو در طول این مدت، شاخه
 .بخشندمحیط می

 پس از چیده شدن دوام دارند. با رعایت نکاتی مانند روز ۷ود های تازه بابونه تا حدگل آرایی،در کاربردهای گل
، ها در محیطی با دمای مناسب و نور ملایمها و قرار دادن گلتعویض منظم آب گلدان، برش مورب ساقه

ها لذت برد. این ویژگی باعث شده بابونه توان این مدت را حتی کمی افزایش داد و از تازگی و زیبایی گلمی
 .باشد هاآرایی میز مراسمهای تبریک و گلهای عروس، تاج گلدسته گل آل برایهای ایدهنتخابیکی از ا

ها ماه توانندهای خشک بابونه میآن است. گل ماندگاری بالای گل خشک شده یکی دیگر از نقاط قوت بابونه،
های مینیمال یا باقی بمانند و به همین دلیل در دکوراسیون داخلی و طراحی بدون تغییر رنگ و فرم طبیعی

های سبک توانهای دیگر، میروستیک کاربرد فراوان دارند. حتی با ترکیب بابونه خشک با گیاهان و گل
 .ای هنری و دلنشین به محیط بخشیدرا در فضا ایجاد کرد و جلوه طبیعی و بوهو

، العاده به صورت خشکدهی طولانی، ماندگاری مناسب در آب و دوام فوقزمان گل در مجموع، گل بابونه با
آرایی و افرادی است که به دنبال ترکیبی از زیبایی، لطافت و سادگی در نظیر برای طراحان گلیک انتخاب بی

فضا منتقل آرایی هستند. این گل، چه تازه و چه خشک، همواره حس طراوت، آرامش و انرژی مثبت را به گل
 .بخشدای طبیعی و جذاب به هر محیطی میکند و جلوهمی

 تاثیر گل بابونه بر احساسات و فضا

دارد. حضور این گل در  تأثیر شگرفی بر احساسات و جو محیط گل بابونه تنها یک عنصر تزئینی نیست؛ بلکه
کند و انرژی مثبت ایجاد می خانه، دفتر کار یا هر فضای داخلی، حس آرامش و طراوت را به انسان منتقل

 .نمایدمی

تواند ذهن را آرام است. رایحه طبیعی این گل می عطر ملایم و دلنشین آن های برجسته بابونه،یکی از ویژگی
تصور کنید چند شاخه بابونه تازه در گلدانی کوچک روی  .های روزمره را کاهش دهداسترس و نگرانی کرده و

شود حس کنید طبیعت به خانه شما آمده و فضایی رید؛ همین حضور ساده، باعث میمیز کار یا کنار پنجره دا
 .زنده و پرانرژی ایجاد کرده است

نیز نقش مهمی در ایجاد حس آرامش و صمیمیت  های سفید و زرد بابونهظاهر لطیف و رنگ علاوه بر این،
بخشد و احساسات مثبت ه محیط میتکلف بای طبیعی و بیدارند. این گل، با سادگی و خلوص خود، جلوه
 .کندمانند خوشحالی، امید و آرامش را تقویت می
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به فضا بدهد،  حس طبیعی و روستیک تواندها، میآرایی، حتی ترکیب چند شاخه بابونه با سایر گلدر گل
ای های از طبیعت به محیط داخلی منتقل شده است. این ویژگی بابونه باعث شده در طراحیگویی لحظه

 عنصری برای ایجاد هماهنگی بین زیبایی بصری و آرامش روانی های طبیعی، به عنوانمینیمال، بوهو و سبک
 .استفاده شود

کند، ، نه تنها فضای اطراف را زیبا میزیبایی، عطر دلنشین و حس طبیعی در نهایت، گل بابونه با ترکیبی از
و حضورش در هر محیطی، نوعی حس زندگی، نشاط و  کندروان و احساسات انسان را نیز تغذیه می بلکه

 .نمایدپایان را القا میآرامش بی

 آراییتفاوت بابونه آلمانی و رومی در گل

 آراییکاربرد در گل هاویژگی نوع بابونه

بابونه 
 آلمانی

 های بلندتر و ساقههای بزرگگل
های های بزرگ و دسته گلمناسب برای پر کردن تاج گل

 مجلسی

بابونه 
 رومی

تر، عطر تر و ظریفهای کوچکگل
 ملایم

آرایی میز یا های ظریف، رمانتیک و گلمناسب طراحی
 دسته گل کوچک

 آرایی محبوب است؟چرا گل بابونه در گل

مندان به دکوراسیون داخلی است و دلایل زیادی آرایی و علاقههای مورد علاقه طراحان گلگل بابونه یکی از گل
های است. گل نظیر آنزیبایی طبیعی و ظرافت بی ترین دلایل،برای این محبوبیت وجود دارد. یکی از اصلی

ها و کنند که به راحتی با سایر گلاز ایجاد مینوای ساده اما چشمهای باریک، جلوهسفید با مرکز زرد و ساقه
مینیمال و  آرایی ازهای گلشود بابونه در انواع سبکشود. این زیبایی طبیعی باعث میگیاهان ترکیب می

 .، به خوبی جا بیفتدروستیک گرفته تا بوهو و رسمی

های تازه بابونه تا چند روز شاداب باقی های مهم این گل است. گلنیز یکی دیگر از ویژگی دوام و ماندگاری بالا
تاج  شود درکنند. این ویژگی باعث میها جلوه خود را حفظ میشده، ماهمانند و حتی به صورت خشکمی
زیبایی آن برای استفاده شود و  های تبریک و حتی دکور میزهای مراسمهای عروس، جام گلها، دسته گلگل

 .مدت طولانی باقی بماند

های تبدیل کرده است. در مقایسه با گل ای اقتصادی اما شیکگزینه هزینه مناسب بابونه نیز آن را به
های جذاب و شیک بسازند بدون اینکه هزینه دهد ترکیبآرایی امکان میقیمت، بابونه به طراحان گلگران

 .زیادی صرف شود
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های احساسی و معنادار آراییدر گل بابونه باعث شده این گل در گل اد آرامش، صلح و خلوصنم از طرف دیگر،
برای انتقال حس عشق و سادگی، چه در طراحی یک فضای  دسته گل عروس بسیار پرکاربرد باشد. چه در

 .کندجلوه می «ساده ولی خاص» ای دنج و صمیمی، بابونه همیشه انتخابی است کهکافه

های رنگی یا حتی گیاهان پذیری بابونه باعث شده طراحان بتوانند آن را در ترکیب با گلاین، تطبیق علاوه بر
ایجاد کنند. حتی حضور چند شاخه بابونه در یک  چیدمانی چندلایه، زنده و طبیعی سبز طبیعی استفاده کنند و

 .آرایی روح و انرژی بخشدحی گلرا به فضا منتقل کند و به طرا حس طراوت و زندگی تواندگلدان کوچک می

سادگی، معنای  آرایی نه تنها به دلیل زیبایی و ماندگاری آن است، بلکهدر نهایت، محبوبیت گل بابونه در گل
نیز باعث شده این گل در هر سبک و هر محیطی، همواره انتخابی  هانمادین و قابلیت ترکیب با سایر گل

بخش را به محیط آرایی، حس طبیعی، صمیمی و آرامشدر هر گل هوشمندانه و شیک باشد. حضور بابونه
 .کندای خاص و دلنشین ایجاد میآورد و جلوهمی

 نتیجه گیری

آرایی و دکوراسیون داخلی ای در دنیای گلگل بابونه نمادی از سادگی، لطافت و آرامش است و جایگاه ویژه
نواز خود، حسی از طراوت، پاکی و بیعی و ظرافت چشمهای سفید و زرد ملایم، شکل طدارد. این گل با رنگ

های رسمی کند. چه در یک دسته گل عروس رمانتیک، چه در تاج گلانرژی مثبت را به هر فضایی منتقل می
ای آرام و خاص دارد که به سادگی های خاص و چه در چیدمان طبیعی و مینیمال خانه، بابونه جلوهو مراسم

 .کندا خیره میای رنگاه هر بیننده

توان گل بابونه را با رعایت نکات نگهداری از جمله نور کافی، آبیاری منظم، خاک مناسب و دمای معتدل، می
ها دوام دارند، های خشک شده این گل، که ماهتری تازه و زیبا نگه داشت. حتی نسخهبرای مدت طولانی

 .ای هنری و طبیعی ایجاد کنندیا مینیمال، جلوه های بوهو، روستیکتوانند در دکوراسیون داخلی، سبکمی

علاوه بر زیبایی ظاهری، تاثیر مثبت گل بابونه بر احساسات انسان نیز نباید نادیده گرفته شود. عطر ملایم و 
طبیعت را در محیط به ارمغان  دهد و حضور آن حس نزدیکی بهبخش این گل، استرس را کاهش میآرامش

 .آوردمی

آرایی و دکور است. به طور خلاصه، گل بابونه ترکیبی از زیبایی، نمادگرایی، ماندگاری و کاربردهای متنوع در گل
این گل، چه تازه و چه خشک، همیشه انتخابی شیک، دلنشین و منحصر به فرد برای تزئین محیط، هدیه 

ها، فضا ترین ترکیبنه، حتی در کوچکشود. استفاده از بابوای محسوب میهای حرفهآراییدادن و طراحی گل
دهد که ترکیبی مند به دکور این امکان را میآرایی و افراد علاقهکند و به طراحان گلرا زنده، آرام و جذاب می

 .ساده ولی باورنکردنی زیبا خلق کنند

ترین و ه با کیفیتتوانید مطمئن باشید کبا خرید گل بابونه از یک مرکز معتبر و مطمئن، مانند آرشاگل، می
 .نواز خواهد داشتای و چشمای حرفهآرایی شما جلوهکنید و هر ترکیب گلها را دریافت میترین گلتازه
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 سوالات متداول

 ؟گل بابونه به انگلیسی چیست .1
 .نام دارد Chamomile در زبان انگلیسی

 ؟گل بابونه سفید نماد چیست .2
 .نماد صلح، خلوص و آرامش ذهن است

 ؟آرایی داخلی مناسب استآیا گل بابونه برای گل .3
 .العاده استدلیل اندازه و رنگ ملایم، برای تزئین فضاهای داخلی فوقبله، به

 ؟چگونه از گل بابونه بریده نگهداری کنیم .4
 .ها را مورب ببُرید تا آب بیشتری جذب کنندآب گلدان را هر دو روز عوض کنید و ساقه

 ؟از گل بابونه خشک برای دکور استفاده کرد توانآیا می .5
 .بله، بابونه خشک ماندگاری بالایی دارد و برای دکور طبیعی خانه بسیار مناسب است
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